
Aujourd’hui tu vas réaliser ton deuxième projet d’arts 

plastiques lié au Japon : un poupée japonaise : Kokeshi. 

La photo représentent celles des élèves à l’école. 

 

Matériel : 

• Rouleau de papier toilette 

• Papier canson ou 2 feuilles blanches collées 

ensemble (pour avoir un aspect solide) 

• Feutres ou peinture 

• Colle et ciseaux 

Etape 1. Tu vas dessiner au feutre ou peindre des motifs 

japonais sur une feuille. Dessine également un petit 

visage sur une autre et une bande noire avec des fleurs 

pour réaliser la ceinture. 

 



Etape 2. Réalisation du corps. 

Enroule ta feuille avec des motifs japonais autour du 

papier toilette et colle pour le faire tenir.  

Découpe 2 triangles pour coller sur les côtés et faire les 

bras de ta poupée. 

Colle ta bande noire pour faire la ceinture. Tu peux la 

décorer       

 

Etape 3. Réalisation de la tête. 

Couper le modèle de la tête et le colorier en noir. 

Plier et coller pour faire les cheveux. Poser sur le 

rouleau de papier toilette. Coller le visage dans l’espace 

prévu. 

 

Tu peux regarder le tuto suivant pour t’aider à en faire 

une à l’aide d’une bouteille de yaourt à boire: 
https://www.teteamodeler.com/activite/decoration/kokeshi.asp 
 

Envoie-moi le résultat par email       

Audrey.Lemonnier@ac-lille.fr 
 

 

https://www.teteamodeler.com/activite/decoration/kokeshi.asp


 

 

 


